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Association Suisse des Formateurs en Communication NonViolente

[image: image1.png]Q"VI*";’-’JS’!*I'r comﬂb“@




La gratitude 
ou l’art de tourner son regard vers la bonté de la vie
Stage résidentiel des 11, 12 et 13 janvier 2019 au Louverain (canton de Neuchâtel), 
coanimé par Laurence Bruschweiler et Anne Bourrit
Dates : du vendredi 11 au dimanche 13 janvier 2019
Pré-requis : de préférence, avoir suivi 4 jours de formation à la CNV

Horaire prévu :
- Vendredi : 9h30 à  17h30-18h 



- Samedi : 9h à 17h30-18h



- Dimanche : 9h à 16h
Coût de la formation : 500 CHF (hébergement et repas non compris)

Lieu :
Le Louverain


Chemin des Crotêts

2206 Les Geneveys-sur-Coffrane

www.louverain.com
L’un des atouts principaux du lieu est une sensation de quiétude, accentuée par un cadre naturel intact en bordure de forêt, ainsi qu’une vue imprenable sur le plateau, les Préalpes, les Alpes et le lac.

Pour s’y rendre :

· En voiture, par l’autoroute A5 : places de parking sur place.

· En train : gare des Geneveys-sur-Coffrane (un train toutes les heures provenant de la Chaux-de-Fonds ou de Neuchâtel). Une navette sera mise en place depuis la gare des Geneveys pour arriver jusqu’au lieu (dans ce cas, merci de spécifier votre heure d’arrivée dans le bulletin d’inscription). 
BULLETIN D’INSCRIPTION à retourner jusqu’au 23 novembre 2018

Civilité :          Madame            Monsieur

NOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .               Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Code postal : . . . . . . . . . . . . .      Ville, localité : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .          Pays : . . . . . . . . . . 
Email : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      Téléphone  :    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

J’ai suivi environ ………. jours de formation à la CNV

Transport :


J’arriverai en voiture et me propose pour prendre quelqu’un en covoiturage

Lieu et date de départ : ………………………………………………………………………………….

   J’aimerais arriver en voiture et profiter d’un covoiturage 
Lieu et date de départ : ………………………………………………………………………………….
          
J’arriverai par le train et souhaite bénéficier de la navette
Date et horaire d’arrivée : ……………………………………………………………………….……………………………


Repas : 
Les repas ne sont pas compris dans le prix du stage
Je souhaite prendre les repas suivants :

Petit-déjeuner (11 CHF / personne) :

Vendredi matin                   Samedi matin
       
              Dimanche matin
Midi (20CHF /personne) :

Vendredi midi                     Samedi midi


  Dimanche midi
Soir (20 CHF / personne) :

Jeudi soir                              Vendredi soir                                    Samedi soir

· Si vous souhaitez un repas végétarien, cochez la case ci-dessous :




Végétarien
· Merci de spécifier si vous avez des restrictions alimentaires : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
· Les collations et boissons pour les pauses sont incluses dans le prix du séminaire. Cependant, nous vous informons qu’il y aura une machine à café à disposition, le prix du café est de CHF 2.50/café,  merci de prévoir de la monnaie
Merci de calculer le montant total pour vos repas


         Total 1 : …….…. CHF

Hébergement :

       Chambre individuelle avec SDB privative (peu de places disponibles) : 135 CHF/pers/nuit
      Chambre double avec SDB privative: 67.5 CHF/pers/nuit
(Je souhaite partager ma chambre avec : …………………………………………………………………………….) 

      Dortoir (avec sanitaires communs) de 3-4 personnes (2 lits superposés): 35 CHF/pers/nuit
(Je souhaite partager ma chambre avec : ….……………………………………………….………………………..)  

J’arriverai le jeudi soir :                     oui                    non

Veuillez indiquer le nombre total de nuits que vous passerez sur place : ………….

Photos disponibles sous : http://louverain.com/phototheque/
Merci de calculer le montant total de l’hébergement


  Total 2 : ……... CHF


Prix de la formation (hors repas et hébergement) : 500 CHF

Acompte et paiement du stage (hors frais bancaires) :
Je verse un acompte de 200 CHF, pour valider mon inscription et verserai le reste au plus tard avant le 20 décembre 2018, soit une différence de : ………….……..CHF 
Important : votre inscription ne sera définitivement prise en compte qu’après réception d’un acompte de 200 CHF, au plus tard le 23 novembre 2018.
Pour votre versement, veuillez spécifier : « Stage Gratitude, janvier 2019 »

Merci de procéder au virement sur le compte de Véronique Gisiger :
(Merci de noter que nous n’acceptons pas les chèques)

IBAN: CH32 0076 6000 1026 01546

BIC: BCNNCH22

Dénomination : V. Gisiger – Pierre-à-Mazel 3 – 2000 Neuchâtel (Suisse)

Adresse de l’établissement : BCN – Pl. Pury 4 – 2001 Neuchâtel
Vous recevrez par email une confirmation de votre inscription après réception de votre acompte et de votre talon d’inscription. 
Rappel des modalités de désistement :
En cas de désistement, sauf accord écrit préalable entre le ou la participant/e et l’ACNV-SR, l’acompte sera retenu.
En cas d’absence à une journée, aucun remboursement n’est prévu.

Toute formation commencée est due, sauf cas de force majeure.
En cas d’absence à un ou plusieurs jours du stage, ou en cas de désistement, je m’engage à respecter ce qui est convenu dans le document ci-dessus.

Merci de votre compréhension ! (
Commentaires : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Fait à : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   
Date : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   Signature : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Merci de renvoyer votre bulletin d’inscription d’ici au 23 novembre 2018
- par email à l’adresse info@cnvsuisse.ch.

- par courrier postal au secrétariat de l’ACNV-SR :

Rue de la Pierre-à-Mazel 3
2000 Neuchâtel, Suisse
















